JOCS ESPORTIUS ESCOLARS DE CATALUNYA 2022-2023
FINAL NACIONAL DE CROS 2023

Sidamon, 26 de marg de 202
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Les finals i trobades nacionals es convoquen segons s’estableix en la RESOLUCIO

PRE/2862/2021, de 17 de setembre, per la qual s'estableixen els programes d'esport escolar

de la Generalitat de Catalunya.

Seu: Sidamon (Pla d’Urgell)
Dia: Diumenge 26 de marg de 2023
Organitzador: Consell Esportiu Pla d’Urgell i Unié de Consells Esportius de Catalunya.

Google maps: https://goo.gl/maps/TrdILdGvs4kriw856

Final Nacional: benjami, alevi, infantil, cadet i juvenil

Trobada Nacional: prebenjami

Individual i per equips.

Equips: minim de 3 components del mateix centre educatiu.

Inscripcions mitjangant I’enlla¢ enviat per correu electronic a tots els participants en el circuit
de cros.

Places limitades. Per rigurds ordre d’inscripcié fins a omplir les places disponibles per categoria
i génere.

Termini inscripcions:  divendres 10 de marg

Es tancaran les inscripcions passada aquesta data.
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HORARIS DE LES CURSES

HORA CATEGORIA ANY NAIXEMENT DISTANCIES CIRCUIT
10.00 | Juvenil masculii femeni 2005/2006 2600 m 4 voltes A
10.10 Cadet masculi i femeni 2007/2008 2000 m 3voltes A
10.20 | Infantil masculii femeni 2009/2010 1400 m 2 voltes A
10.30 Lliurament de guardons secundaria

11.00 Alevi femeni 2011 1200 m 1 volta B + 1 volta A
11.10 Alevi masculi 2011 1200 m Tvolta B + 1 volta A
11.20 Alevi femeni 2012 1200 m 1volta B + 1 volta A
11.30 Alevi masculi 2012 1200 m 1Tvolta B + 1 volta A
11.40 Benjami femeni 2013 800 m 1volta A
11.50 Benjami masculi 2013 800 m 1volta A
12.00 Benjami femeni 2014 800 m 1volta A
12.10 Benjami masculi 2014 800 m 1volta A
12.20 Prebenjami femeni* 2015 600 m 1volta B
12.30 Prebenjami masculi* 2015 600 m 1voltaB
12.40 Prebenjami femeni* 2016 600 m TvoltaB
12.50 Prebenjami masculi* 2016 600 m 1volta B
13.00 Lliurament de guardons primaria

*Categories que no son Final Nacional dels Jocs Esportius Escolar de Catalunya

S’aplicara el sistema de classificacid integrat que s’especifica a la normativa del Cros dels JEEC.
Es puntuaran les accions de foment del joc net i dels valors de I'esport, especificades a la

normativa del Cros dels JEEC.
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En la Final Nacional es premia als 3 primers classificats de cada categoria amb una medalla
segons la classificacid final (or, plata o bronze) En el cas del premi valors, si fos el cas, se i
lliurara a I'esportista al finalitzar la partida i/o al lliurament de medalles i per megafonia es

donara I’explicacié del motiu del lliurament.

El Comite Organitzador es reserva el dret a suspendre I'esdeveniment (o algunes de les
modalitats o categories convocades) si no s’arriba al minim de participacié previst, que és el
seglient:

-Minim de 12 esportistes per a cada categoria i génere (en les categories de cadet i juvenil
aquest minim sera conjunt).

-Minim de 4 equips per cada categoria i genere.

Per a qualsevol consulta us podeu posar en contacte amb nosaltres enviant un correu

electronic a la seglient adreca electronica: xavi@ceanoia.cat (Xavi Borras) o bé trucant a les

nostres oficines al 93 805 42 10 o 93 803 19 50 extensié 2409. Horari de dilluns a divendres de
8:00h a 15:00h.
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